
ANWENDUNG DER WIRKSTOFF-TONICS

Ein Wattepad mit
atamé Tonic gut durch- 
tränken und unter sanf-
tem Druck die Stirn von 
der Mitte aus zu den 
Schläfen bis hinter die 
Ohren reinigen.

1 Mit frisch getränktem
Wattepad und stärkerem 
Druck von der Nasenwur-
zel und den Augenbrauen 
sternförmig zum Haaran-
satz ausstreichen.

2 Bei geschlossenen 
Augen sanft über Ober- 
und Unterlid zu den 
Schläfen, dann hinunter 
an den Ohren vorbei, 
Hals, Nacken und Schulter- 
bereich ausstreichen.
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Nase von oben nach 
unten mit kräftigem Druck 
reinigen, dabei besonders 
auf die Nasenwinkel 
achten. Die Watte erneu-
ern bis keine Rückstände 
mehr sichtbar sind.

4 Die rechte Wangen-
partie mit spürbarem 
Druck vom Nasenrücken 
aus abreiben. Links wie-
derholen. Ein leichtes 
Prickeln vergeht mit der 
Zeit.

5 Kinnpartien erst von
oben nach unten, dann 
von links nach rechts mit
kräftigem Druck abreiben.
Kleinere Hautpartien vor-
nehmen.
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